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SCHEDA  PROGETTO

.
PRESENTATO PER L’A.S. 2022/2023   DURATA ANNI SCOLASTICI: 1

TITOLO DEL PROGETTO

FRUTTA NELLE SCUOLE
REFERENTE   DEL PROGETTO

GIZZI FRANCESCA
TIPO DI PROGETTO 

Istituto
X Ente esterno (Ministero delle politiche agricole alimentari e forestali)

Istituto + Ente Esterno    
                      

DESTINATARI DEL PROGETTO

Tutti gli alunni della scuola primaria

OBIETTIVI
Incoraggiare i bambini al consumo di frutta e verdura.

Sostenere abitudini alimentari sane.

Diffondere  messaggi  educativi  sulla  generazione  di  sprechi
alimentari e sulla loro prevenzione.
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FASI OPERATIVE DEL PROGETTO

Contenuti:

Gli alunni riceveranno frutta o verdura fresca per la merenda del 
mattino per 2 0 3 giorni alla settimana secondo un calendario 
prestabilito.
Verrà stimolata la conoscenza della varietà della frutta e della 
verdura, della stagionalità, delle caratteristiche nutrizionali e, 
soprattutto, la loro importanza per una dieta sana e bilanciata.

Metodologie:

Si avvieranno discussioni in classe e confronti tra i diversi stili 
alimentari.
Ai bambini e alle famiglie verrà rilasciato del materiale informativo 
relativo al progetto.

PERSONALE   INTERNO
ATTIVITA’ N°

PERSONE
N° ORE 
COMPLESSIVE

RIS. 
SEGRETERIA

Docenti: attività di 
progettazione
Docenti: attività di 
insegnamento
Docenti: attività di non 
insegnamento

1

DSGA
ATA/Amministrativi
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ATA/Collaboratori scolastici 7

PERSONALE ESTERNO 
(il  progetto  se  esterno  deve  essere  allegato  alla  presente  scheda,
comprensivo di preventivo di spesa)
NOMINATIVO N° ORE RIS. 

SEGRETERIA

MATERIALI, LUOGHI E SERVIZI  (computer, LIM, video proiettore, carta,
stampante; locali interni o esterni all’istituto; mezzi di trasporto, convenzioni
con enti, iscrizioni a concorsi, etc.)
MATERIALI: TIPO QUANTITA’ RIS. 

SEGRETERIA

LUOGO: TIPO COSTO

SERVIZI: TIPO COSTO

TEMPI DI ATTUAZIONE 
Di solito 2/3 giorni a settimana fino al mese di maggio circa.
Non è possibile in questo momento definire una data d’inizio perché siamo in
attesa di comunicazione da parte del Ministero

PRODOTTO FINALE (indicare se il progetto prevede o meno la 
RMIC8AY002

http://www.icalbanocecchina.gov.it/
mailto:rmic8ay002@pec.istruzione.it
mailto:rmic8ay002@istruzione.it
http://www.icalbanocecchina.edu.it/


MINISTERO DELL’ISTRUZIONE
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO

ISTITUTO COMPRENSIVO “ALBANO - LOC. CECCHINA”
Scuola dell’Infanzia – Primaria – Secondaria di Primo Grado

Piazza XXV Aprile snc – 00041 Albano Laziale(RM) Tel-Fax 069340133
42° Distretto – Cod. Fis. 90049380588 – Cod. Mec. RMIC8AY002 www.icalbanocecchina.edu.it

e-mail: rmic8ay002@istruzione.it         – PEC: rmic8ay002@pec.istruzione.it
Codice univoco per fatturazione elettronica UFKMHQ

realizzazione di un prodotto finale, specificando di cosa si tratta)

No

MONITORAGGIO E RENDICONTAZIONE
Ogni progetto dovrà essere monitorato nell’ambito del PTOF con relazione 
intermedia a metà percorso  e relazione finale, comprensiva di scheda 
finanziaria.

ALBANO LAZIALE,                                                             
IL REFERENTE DEL PROGETTO

 Gizzi Francesca
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